
 

 

 

 

 

 

 

 

 

法院专业庭室、仲裁机构实习报告

（指引） 

  



法院实习目标指引 
一、不同实习阶段的要求 

 

学习阶段 

 

 

法院实习要求 

 

本科阶段 

1、 完成一次民事或商事庭室实习 40 天以上 

2、 完成一次执行庭室实习 20 天以上 

3、 完成一次专业庭室实习 40 天以上 

 

研究生阶段  

在本科完成的基础上 

1、完成 1 次商事庭室实习 40 天以上 

2、完成 1 次专业庭室的实习 60 天以上 

 

二、具体实习要求 

  

数量要求 

 

质量要求 

 

 

案卷整理与

学习 

 

10 个/日 

50-100 个/月 

 

1、 不断提高工作效率 

2、 提炼重点案由开展学习、做好笔记、与法官探讨 

 

当事人通知

送达 

 

根据法官要求 

1、 不断提高工作效率 

2、 注意观察当事人的诉求，思考如何开展调解工作，并

与法官交流 

3、 不与当事人就案件进行交流 

 

交办的其他

事务、工作态

度 

 

根据法官要求 

 

1、 了解法院运行情况 

2、 了解相关专业的职业发展情况 

 

庭审记录与

整理 

 

至少 1 次 

 

1、 学习控辩方法； 

2、 注意理解法官提问及原因 

 

判决书起草 

 

至少 1 次 

 

1、学习判决书起草方法 

 

前沿焦点问

题调研 

 

1 项 

 

1、 了解法官办案领域内前沿问题 

2、 聚焦问题与带教教师、法官开展研讨 

3、 完成报告内容 

相关领域法

官职业发展

情况 

 

根据实习情况

酌情确定 

 

1、了解相关领域法官职业发展情况 

其他自主学

习内容 

  



法院实习目标指引 

专业庭室/仲裁机构实习指引 

【金融 知识产权 互联网 涉外 房地产 劳动争议】 

（此页由学生填写） 

案卷学习： 

主要学习案由：                           调研案卷   个（＞10）；涉案标的    元； 

起诉状撰写要点： 

 

 

 

 

 

主要提交证据： 

1、 

2、 

3、 

4、 

5、 

 

 

 

 

最具代表性判决书 

撰写内容要点： 

 

 

 

 

 

 

支持诉的讼请求及理由： 

 

 

 

 

驳回的诉讼请求及理由： 

 

 

 

 

处理此类案件心得： 
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法院实习目标指引 

实习法院调研学习（此页由学生填写） 

实习起始日期：                        实习法院： 

实习庭室：                            带教法官：               

实习庭室审理纠纷总结 

法官主要工作内容： 

 

 

 

 

 

 

相关领域前沿问题： 

 

 

 

 

 

 

相关领域主要研究人员（学校、专家、主要法庭） 

 

 

 

 

 

 

相关领域审判学习的书籍 

 

 

 

 

 

相关领域判决等数据调研的网络资源 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



法院实习目标指引 

学生实习完成评价 （法官填写，相应位置划√） 

 低

于

期

望

值 

需

要

改

进 

计

1

分 

平

均

水

平 

计 3

分 

 

高

于

期

望

值 

主

动 

高

质

量 

高

效

率 

计 6

分 

远

远

高

于

期

望

值 

 

 

计 

9 

分 

主要问题 主要优点 总分 

案卷整理

与学习 

       

当事人通

知送达 

       

交办的其

他事务、工

作态度 

       

庭审记录

与整理 

       

判决书起

草 

       

前沿焦点

问题调研 

       

 

总分 

       

其他安排

的学习内

容 

参与专业学术会议 

 

 

 

 

 

对实习工

作的改进

意见 

 

 

 

 

 


